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. Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej wskazuje, iz instytucja rodziny jest objeta
szczegolng ochrong i opiekg panstwa. Kobieta i mezczyzna majg réwne prawa w zyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym, a kazdy ma prawo zgda¢ od organow
wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucieAstwem, wyzyskiem
i demoralizacjg.

Podstawg opracowania Gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016 - 2020 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390). Ustawa ta zgodnie
z art. 6 ust. 2 naktada na gminy obowigzek:

e oOpracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

e prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, w szczegoélnosci poprzez dziatania edukacyjne, stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicbw w rodzinach zagrozonych
przemocag w rodzinie;

e zapewnienia osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;

e tworzenia zespotow interdyscyplinarnych.

W mysl ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U.
2z 2015 r., poz. 163 z pézn. zm.) zadaniem jednostek i pracownikdw pomocy spotecznej jest
m.in. udzielanie wszelkiej pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy
domowej. Stosownie do art. 7 ustawy przemoc w rodzinie jest jednym z powoddéw
przyznawania swiadczen pomocy spoteczne;.

Gtéwnym celem Programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Puchaczow.

Opracowany dokument jest spojny z kluczowymi programami krajowymi i regionalnymi
zwigzanymi z problematykg przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tj.:

e Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020,

e Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2016,

o Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2019 w Powiecie teczynskim,
o Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Puchaczéw na lata 2015-
2020.

Dziatania Programu majg charakter dtugofalowy i wielokierunkowy, dotyczg
w szczegolnosci profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie i pomocy osobom nig
dotknietym. Zaplanowane dziatania Programu obejmujg lata 2016 — 2020. Program powstat
w wyniku prac Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajgcego w Gminie Puchaczéw.
TreSci zawarte w Programie majg elastyczny charakter, dzieki czemu w miare potrzeb
i sytuacji spotecznej zadania programu moga ulec zmianom i udoskonaleniom.

Il. Przemoc w rodzinie — podstawy teoretyczne

Il.1. Pojecie przemocy w rodzinie

Przemocg w rodzinie okreslane jest kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,
ktérego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wikadzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone,
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wykorzystujgce przewage sit dziatanie przeciwko czionkowi rodziny naruszajgce jego
godnos$¢ oraz podstawowe prawa i wolnosci, powodujgce cierpienie i szkody.

Przemoc w rodzinie to jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie na szkode
bliskiego, lub zaniechanie dziatar koniecznych do ochrony zdrowia i zycia osob najblizszych.
Dziatania te naruszajg prawa i dobra osobiste czionka rodziny (osoby najblizszej, a takze
innych oséb zamieszkujgcych wspdinie lub wspdlnie gospodarujgcych).

Przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci naraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, narusza ich godnos¢ osobistg, nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢ i swobode,
w tym réwniez osobiste normy zwigzane z zyciem seksualnym.

Przemoc w rodzinie jest:

e zjawiskiem wynikajgcym z dziatania cztowieka (dziatania lub zaniechanie dziatania),
intencjonalna (zmierza do osiggniecia jakiegos celu),
wykorzystuje przewage sit,
narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny,
powoduje szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym oraz cierpienie i krzywdy
moralne u osob, ktére dotyka.

Il.L2. Rodzaje przemocy

Przemoc w rodzinie moze przybierac¢ rézne formy i dokonywac sie przy uzyciu réznych

instrumentow. Obecnie najczesciej stosowane formy przemocy to:

o Przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sity i prowadzgce
do naruszenia nietykalnoéci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, sttuczen
czy zasinien.

e Przemoc psychiczna — to umysSine dziatania wykorzystujgce nie site fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie sie stanéw
lekowych i nerwicowych.

e Przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.

o Przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzgce do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy.

e Zaniedbanie — jest to ciggte niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Jest formg przemocy ekonomicznej i moze oznacza¢ m.in.
pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, nieudzielenie pomocy w chorobie, itp.

I.3. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter
dtugotrwaty i cykliczny. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem
traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym
i fizycznym, jak i powazne, diugotrwate problemy ujawniajgce sie w zyciu dorostym, jako
konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie. Prowadzi nie tylko do uszkodzen
ciata ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki
postrzega ona sama siebie, sprawce oraz innych ludzi.

Do najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy nalezg: powazne obrazenia
ciata, zwigkszona czestotliwos¢ powstawania chorob somatycznych 2zwigzanych
z dilugotrwatym stresem, przygnebienie, smutek, niepokdj, stany depresyjne, niestabilnosc
emocjonalna, niekontrolowane wybuchy ztosci, agresji, ptaczu, s$miechu, zmiennosé
nastrojow, niepewnosc, trudnosci w podejmowaniu decyzji, stany lekowe, niska samoocena,
bezsennosc¢, koszmary nocne, bezradnosé, ktopoty z koncentracjg uwagi.

Na szczegodlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sg dzieci.
Czesto sg one bezposrednimi ofiarami lub/i $wiadkami przemocy w rodzinie. Poza
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obrazeniami fizycznymi dziecko moze dos$wiadcza¢ poczucia ciggtego niepokoju

i zagrozenia. Moze odczuwa¢, iz jest pozbawione mitosci, zaufania i bezpieczenstwa.
Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wptywa na dalszy rozwdj dziecka i moze byé
przyczyng wielu schorzeh psychosomatycznych. Dzieci bedgce ofiarami wykorzystywania
seksualnego wykazujg wysoki poziom depresji, czujg sie osamotnione, mogg sie u nich
pojawi¢ mysli samobdjcze, zaburzenia snu, nadpobudliwo$é, agresja, niskie poczucie
wiasnej wartosci. Przemoc psychiczna wobec dzieci niekorzystnie wptywa na ich rozwd;.
Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania spotecznego, deficytéw intelektualnych, trudnosci
w relacjach réwiesniczych. Mogg sie tez pojawi¢ trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki
z domu, wysoki poziom agresiji, eksperymentowanie w uzywaniu srodkéw psychoaktywnych.
Konsekwencje przemocy ujawniajg sie czesto po diugim czasie, kiedy dziecko dorasta, lub
w jego dorostym zyciu. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie ma wptyw na cate doroste
zycie. Podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci same stang sie w przysztosci krzywdzgcymi
rodzicami.

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem zyciu cztowieka, ksztattujgcym osobowo$é,
system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie
odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, famane sg reguty, a zachowania poszczegodinych
cztonkow rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszeh norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkow psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabdjstw. Zatem przemoc w rodzinie to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna
sita niszczy caty system rodzinny, rozsadza go od srodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa
i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju najmiodszym czionkom rodziny. Niesie za sobg ryzyko
dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu.
Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sie i eskaluje niosgc negatywne
konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego spofeczenstwa. Niezbedne jest zatem
podejmowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy
w rodzinie, tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy, sktadajgcego sie
z instytuciji i profesjonalistow niosgcych wsparcie osobom dotknietym przemocg domowa.

Ml Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc
domowa jest problemem ztozonym, o ktérym trudno sie rozmawia, a ktéry jeszcze trudniej
zbada¢é. Istniejgce statystyki pozwalajg oszacowal jedynie jego przyblizone rozmiary.
Oficjalne statystyki nie obejmujg niezgtaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka
przemocy, czesto nadal jest traktowana jako prawa wstydliwa, drazliwa, skrywana
w czterech $cianach domu.

lll.1. Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Puchaczéw

Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Puchaczéw zostata okredlona na
podstawie informacji uzyskanych z danych statystycznych Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Puchaczowie oraz Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry funkcjonuje w Gminie
Puchaczéow od czerwca 2012 r. Trudno jest w sposdb jednoznaczny okresli¢é wielkosé
Zjawiska przemocy na terenie gminy w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli
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toczacej sie w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej w statystykach z powodu braku wiedzy na
temat jej wystepowania.

lll.2. Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty”

Procedura Niebieskiej Karty jest procedurg postepowania/interwencji obejmujacg
dziatania wielu stuzb, majgcg na celu zatrzymanie przemocy w rodzinie oraz pomoc
w wychodzeniu z tej sytuacji. Dziatania sg indywidualnie dostosowane do potrzeb danej
rodziny. Uruchamianie procedury nastepuje w przypadku, gdy przedstawiciel jednej z wiw
stuzb powezmie podejrzenie, ze osoba z ktérg rozmawia/ma kontakt doznaje przemocy.
Szczegbtowe warunki realizowania procedury, zadania stuzb oraz formularze ,Niebieskich
Kart” okresla stosowne rozporzgdzenie Rady Ministrow.

Zespot Interdyscyplinarny sktada sie z przedstawicieli stuzb i instytucji pracujgcych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gminny Zespét Interdyscyplinarny w Gminie
Puchaczoéw zostat powotany zarzgdzeniem Wéjta Gminy z dn. 4 czerwca 2012 r. Zespét
dziata na podstawie porozumienn o wspoétpracy zawartych pomiedzy Woéjtem Gminy
a dyrektorami lub kierownikami poszczegdinych instytucji. Czionkami Zespotu s3g
przedstawiciele Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego Osrodka Zdrowia, o$wiaty (Zesp&t
Szkot w Puchaczowie, Szkota Podstawowa w Ostrowku, Szkota Podstawowa w Nadrybiu,
Przedszkole w Puchaczowie), organizacji pozarzadowej, tj. Stowarzyszenia Nasza Swietlica
.,Lomocna Dion” w Bogdance, Komendy Powiatowej Policji w tecznej oraz Sadu
Rejonowego w Lublinie zs. w Swidniku — Ill Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej do
Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych.

Tab.1. Liczba sporzgdzonych formularzy NK oraz zakonczonych procedur, z podaniem przyczyny
zakoniczenia:

Liczba Liczba Zakonczenie Zakonczenie
sporzadzonych zakonczonych procedury z procedury
formularzy NK cz. A procedur NK powodu ustania z powodu
(wszczecie przemocy w rozstrzygniecia
procedury) rodzinie o braku
zasadnosci
podejmowania
dziatan
2013 23 10 4 6
2014 19 20 9 11
2015 17 15 7 8

Zrodfo: opracowanie wiasne GZI.

W 2013 r. fgcznie do Zespotu wplynety 23 formularze NK, jednak Zespdt objat
procedurg 18 rodzin, poniewaz u 2 rodzin zanotowano kolejne przypadki przemocy w trakcie
trwajacej juz procedury. Podobna sytuacja miata miejsce w roku 2014, tj. sporzadzono 19
NK, ale jedna rodzina posiadata juz NK, dlatego w sumie pracowano z 18 rodzinami. Z kolei
w 2015 r. zarejestrowano 17 formularzy, ale z tej samej przyczyny procedurg NK objeto 15
rodzin.

Gminny Zespét Interdyscyplinarny podczas kwartalnych posiedzen podejmuje
decyzje o zakohczeniu procedury NK. Zakonhczenie procedury nastepuje w przypadku:

1) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego
planu pomocy;

2) rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.
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Ponizsza tabela przedstawia dane dot. wszczecia procedury NK z podziatem na
poszczegobline podmioty. Z informacji wynika, ze zdecydowang wiekszos¢ NK sporzadza
policja, czesto podczas interwencji domowych.

Tab.2. Liczba sporzgdzonych formularzy NK z podziatem na podmioty wszczynajgce procedure:

Policja Osrodek Pomocy Szkota
Spotecznej
2013 21 1 1
2014 18 1 -
2015 15 2 -

Zrodto: opracowanie wtasne GZI.

W celu realizacji procedury Niebieskiej Karty powotywano grupy robocze do
bezposredniej pracy z osobami i rodzinami uwiktanymi w przemoc. Grupa robocza powotana
przez Zespot Interdyscyplinarny ma na celu budowanie i realizacje strategii postepowania dla
konkretnej rodziny dotknietej przemocg. W skitad grupy wchodzg przedstawiciele instytucji
i stuzb posiadajgcy kompetencje do pracy przy rozwigzywaniu specyficznych problemoéw
w konkretnej rodzinie (wsréd nich mogg by¢ cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego).

Tab. 3. Liczba utworzonych grup roboczych w ramach pracy GZI oraz liczba posiedzen:

Liczba utworzonych grup roboczych Liczba posiedzen grup roboczych
2013 18 62
2014 18 118
2015 13 181

Zrodfo: opracowanie wiasne GZI.

Jak wynika z powyzszej tabeli, w roku 2013 i 2014 utworzono 18 grup roboczych,
a w 2015 r. — 13, ktére tgcznie odbyty az 181 posiedzeh. Realizacjg procedur NK
koordynowat Gminny Zespét Interdyscyplinarny.

Z posiadanych przez GZI danych wynika, ze wéréd osob, co do ktoérych istnieje
podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w rodzinie zdecydowanie przewazajg kobiety i osoby
matoletnie (zwykle jako swiadkowie). W 2015 r. na sporzgdzonych 17 formularzy NK 12
kobiet doswiadczato przemocy. Zatem to mezczyzni dominujg wsréd osob, wobec ktorych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc.

IV. Podstawy prawne opracowania Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
z 2015 r., poz. 1390),

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2015 r., poz. 163
z pézn. zm.),

e rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r., Nr
209, poz. 1245),

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 1982 r., Nr 147, poz. 1231 z p6zn. zm.),
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V.

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2012 r.,
poz. 788 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz.
124 z p6zn. zm.).

Zatozenia Programu

W celu zwiekszenia skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie okre$lono cztery
podstawowe obszary zawierajgce kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec
réznych grup odbiorcéw:

VL.

Profilaktyka i edukacja spoteczna — obszar kierowany do ogétu mieszkancow, w tym
do 0sob zagrozonych przemoca w rodzinie.

Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie — obszar kierowany do
0s6b dotknietych przemocg w rodzinie (w tym: do kobiet, mezczyzna, dzieci,
wspotmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych,
niepetnosprawnych, zaleznych).

Oddziatywania na osoby stosujgce przemoc w rodzinie — obszar kierowany do osob
stosujgcych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wiasciwych stuzb lub podmiotéw
zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — obszar kierowany do
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci Programu

Program jest skierowany do:

1)
2)
3)
4)
5)

VILI.

spotecznosci lokalnej, w tym osob zagrozonych przemocg w rodzinie,
0s0b dotknietych przemocag w rodzinie,

0s0b stosujgcych przemoc,

Swiadkow przemocy w rodzinie,

stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Cele Programu, kierunki dziatan, wskazniki, podmioty realizujace

VIl.1. Cel gtéwny Programu:

Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Puchaczéw.

VIl.2. Cele szczegodtowe:

1.

2.

Zwiekszenie intensywnosci dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie dostepnoéci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych
przemocag w rodzinie.

Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie.
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4. Zwiekszenie poziomu kompetenciji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci
i dostepnosci Swiadczonych ustug.
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Cel gtéwny: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w Gminie Puchaczéw

Kierunki dziatan Wskazniki Podmiot Termin

odpowiedzialny realizacji

Cel szczegétowy 1: Zwiekszenie intensywnosci dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy - liczba spotkan, konferencji, debat Gminna Komisja

Puchaczow; organizowanych dla mieszkancéw Profilaktyki i

- podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomos$ci mieszkancéw Gminy | gminy, instytucji i organizaciji Rozwigzywania

Puchaczow w zakresie instytucji udzielajgcych pomocy osobom wspomagajgcych rodzine; Probleméw

doswiadczajgcym przemocy w rodzinie; - liczba zrealizowanych projektow Alkoholowych

- podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Gminy | obejmujgcych dziatania z zakresu

Puchaczow w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie; profilaktyki i przeciwdziatania Osrodek Pomocy

- monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy przemocy w rodzinie; Spotecznej

Puchaczow; - liczba instytucji prowadzgcych

- realizacja projektow z zakresu przeciwdziatania przemocy zajecia wychowawczo-profilaktyczne Gminny Zespot

w rodzinie i ochrony osob jej dodwiadczajgcych; z dzieémi i mtodziezg; Interdyscyplinarny

- realizacja zajec profilaktycznych dla dzieci - liczba uczestnikéw zajec

i mtodziezy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie; wychowawczo-profilaktycznych dla szkoty i placowki 2016-2020

- edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie promowania
programow w srodkach masowego przekazu pozbawionych tresci
przemocowych (telewizja, Internet, gry komputerowe, prasa);

- promowanie wsréd dzieci i mtodziezy roznorodnych form
spedzania czasu wolnego z pominieciem zachowan agresywnych;
- promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy,
informowanie o zakazie stosowania kar cielesnych wobec dzieci;
- upowszechnianie i dystrybucja materiatow informacyjnych w
zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy, przyczyn i skutkéw
przemocy w rodzinie;

- organizacja lokalnej kampanii spotecznej, np. plakaty, spotkania
z sottysami, radnymi, ulotki, broszury, artykuty w prasie lokalnej,

dzieci i mtodziezy;

- liczba os6b zajmujgcych sie
dziatalnoscig z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, ktére podniosty swoje
kwalifikacje i kompetencje zawodowe;
- liczba oséb zajmujgcych sie
dziatalnoscig w zakresie profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, ktére uczestniczyty

w szkoleniach, kursach,
konferencjach, itp.;

oswiatowe

Swietlice
profilaktyczno-
wychowawcze

Stowarzyszenie
Nasza Swietlica
,Pomocna Dton”

inne

10
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itp.;

- wtgczanie sie w ogdlnopolskie kampanie spoteczne, np. Biata
wstgzka, Tydzien pomocy osobom pokrzywdzonym
przestepstwem, itp.;

- prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci poprzez dziatania
edukacyjne stuzgce wzmochnieniu opiekunczo-wychowawczych
kompetencji rodzicow, zwtaszcza w rodzinach zagrozonych
przemoca;

- podejmowanie dziatah majgcych na celu uwrazliwienie
mieszkancdédw gminy na problem przemocy w rodzinie;

- wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- udziat w szkoleniach cztonkéw Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego.

- liczba opracowanych materiatow
informacyjnych w zakresie mozliwosci
i form uzyskania wsparcia,
przyczynach i skutkach przemocy w
rodzinie;

- liczba upowszechnianych materiatow
informacyjnych, juz dostepnych, np.
karta informacyjne dla osoby
stosujgcej przemoc w rodzinie, dla
osoby dotknietej przemocag w rodzinie
(Min. Sprawiedliwosci), Niebieska
Linia;

- liczba informacji prasowych
przekazanych do gazety gminnej i na
strony internetowe;

- liczba lokalnych kampanii
spotecznych.

Cel szczegétowy 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca w rodzinie

- koordynowanie i doskonalenie wspotpracy pomiedzy podmiotami
dziatajgcymi na rzecz oséb dotknietych przemocg w rodzinie;

- zwiekszenie poziomu wiedzy mieszkancéw gminy na temat
podmiotow swiadczgcych pomoc osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie oraz form udzielanej pomocy;

- Zzapewnienie pomocy i wsparcia, a takze w miare potrzeby
bezpiecznego schronienia w catodobowej placéwce osobom
dotknietym przemocg w rodzinie;

- uruchomienie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej;

- funkcjonowanie i rozwdj Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,
prowadzenie przez Zespot skoordynowanych i zintegrowanych
dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- prowadzenie dziatan terapeutycznych dla oséb doswiadczajgcych
przemocy;,

- liczba udzielonych porad, konsultaciji
i innych form udzielonej pomocy;

- liczba posiedzen Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego;

- Srednia liczba 0s6b uczestniczgcych
w posiedzeniach GZI;

- liczba os6b objetych pomocg GZI;

- liczba rodzin objetych pomocg GZI;
- liczba utworzonych grup roboczych ;
- liczba posiedzen grup roboczych;

- Srednia liczba 0s6b uczestniczgcych
w posiedzeniach grup roboczych;

- liczba os6b objetych pomocg grup
roboczych;

- liczba rodzin objetych pomocg grup

Gminny Zespot
Interdyscyplinarny

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Gminna Komisja
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Punkt Konsultacyjny

Swietlice

2016-2020
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- uruchomienie Punktu Konsultacyjnego dla oséb dotknietych
przemocg i zagrozonych przemocg w rodzinie — $wiadczenie
poradnictwa psychologicznego, socjalnego, rodzinnego,
zawodowego i prawnego;

- zwiekszenie dostepnosci do informacji w zakresie mozliwosci

i form pomocy psychologicznej, medycznej, socjalnej, zawodowej,
rodzinnej i prawnej;

- propagowanie dostepnosci telefonéw zaufania oraz telefonéw
interwencyjnych i informacyjnych dla oséb doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie (m.in. ,Niebieska Linia”, ,Pomaranczowa
Linia®);

- wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej
w ramach kierowania osob doswiadczajgcych przemocy do
Osrodka Interwencji Kryzysowej, Domu Samotnej Matki, osrodka
wsparcia dla osob dotknietych przemoca, ofiar przemocy, itp.;

- sporzgdzanie wnioskéw do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje
rodziny;

- monitorowane sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem przemocy;

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,

w ktorych dochodzi do przemocy.

roboczych;

- liczba sporzgdzonych formularzy NK
cz. A z podziatem na poszczegdlne
podmioty;

- liczba sporzgdzonych formularzy
NK cz. C;

- liczba rodzin objetych procedurg NK;
- liczba oséb korzystajgcych z pomocy
w catodobowych placéwkach
pomocowych dla oséb
doswiadczajgcych przemocy;

- liczba zakonczonych procedur NK

Z uwagi na ustanie przemocy;

- liczba zakonczonych procedur NK

z uwagi na brak zasadnosci
podejmowania dziatan;

- liczba ulotek, plakatow, materiatow
informacyjnych dot. przeciwdziatania
przemocy, podmiotow swiadczacych
pomoc osobom doznajgcym
przemocy.

profilaktyczno-
wychowawcze
GOZ

Komenda Powiatowa
Policji w Lecznej

placéwki oswiatowe

organizacje
pozarzgdowe

PCPR w tecznej
MONAR
poradnie terapii

uzaleznien i
wspotuzaleznien

Cel szczegotowy 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wob

ec 0os6b stosujagcych przemoc w rodzi

nie

- podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure
»INiebieskiej Karty” wobec osbéb stosujgcych przemoc;

- dziatania w zakresie uniemozliwienia osobom stosujgcym
przemoc korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami
rodziny mieszkania oraz zakazu kontaktowania sie i zblizania do
osoby pokrzywdzonej;

- udzielanie informacji oraz kierowanie oséb stosujgcych przemoc
do udziatu w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym ,Gniewni ludzie”,
realizowanym w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

- liczba sporzgdzonych formularzy NK
cz. D;

- liczba 0s6b stosujgcych przemoc
skierowanych do programu
korekcyjno-edukacyjnego;

- liczba 0s6b stosujgcych przemoc

w rodzinie, uczestniczgcych

w programach korekcyjno-
edukacyjnych;

w tecznej;

- liczba wnioskéw do GKPiRPA

GZI
grupy robocze
OPS
KPP, dzielnicowy
Sad Rejonowy
Prokuratura Rejonowa
placowki oswiatowe
placowki stuzby
zdrowia

GKPIiRPA

2016-2020
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- zobowigzanie do konsultacji, podjecia terapii, leczenia, itp.

w placoéwkach udzielajgcych specjalistycznej pomocy;

- sporzgdzanie wnioskow do GKPiRPA o leczenie odwykowe osob
uzaleznionych od alkoholu, stosujgcych przemoc w rodzinie;

- sporzgdzanie wnioskéw do Sadu Rejonowego - Wydziat Karny
dot. zobowigzania 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych;

- sporzgdzanie wnioskéw do Prokuratury Rejonowej o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie;

- monitorowanie sytuacji osob stosujgcych przemoc w rodzinie,
kontrola natozonych zobowigzan.

0 podjecie stosownych dziatan w
zakresie leczenia odwykowego;

- liczba zawiadomien do Prokuratury
badz do Sgdu o popetnieniu
przestepstwa z uzyciem przemocy
w rodzinie.

PCPR w tecznej

Cel szczegétowy 4: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug

- zapewnienie mozliwosci udziatu w réznych formach doskonalenia
zawodowego (wewnetrznego i zewnetrznego), ktoérych celem jest
podnoszenie kwalifikacji oraz doskonalenie umiejetnosci oséb
pracujgcych bezposrednio z osobami stosujgcymi przemoc, jak

i doswiadczajgcymi przemocy;

- zapewnienie mozliwosci podnoszenia kompetencji osob
pracujgcych z dzieémi i mtodziezg w zakresie rozpoznawania
wczesnych symptomow wystepowania zjawiska przemocy

w rodzinie;

- zapewnienie poradnictwa i wsparcia dla oséb pracujgcych
bezposrednio z osobami dotknietymi przemocag w rodzinie

w formie superwizji bgdz grupy wsparcia;

- zaopatrywanie sie w wydawnictwa i literature fachowg dot.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- liczba zrealizowanych szkolen dla
0s6b pracujgcych z osobami
doswiadczajgcymi przemocy

i stosujgcymi przemoc w rodzinie;

- liczba os6b uczestniczgcych

w szkoleniach, kursach, warsztatach,
konferencjach, itp.;

- liczba certyfikatéw, zaswiadczen
ukonhczonych szkoleniach, kursach,

itp.

GZI
grupy robocze
szkoty i placowki
inne

2016-2020
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VIll. Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu, sg w szczegolnosci podmioty wchodzgce w sktad Gminnego

Zespotu Interdyscyplinarnego w Puchaczowie, tj.:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie,

2) Zespot Szkoét w Puchaczowie,

3) Szkota Podstawowa im. Jana i Kazimierza Bogdanowiczéw w Nadrybiu,

4) Szkota Podstawowa im. Bohaterow Armii Krajowej w Ostrowku,

5) Przedszkole w Puchaczowie,

6) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Puchaczowie,

7) Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Gminny O$rodek Zdrowia w Puchaczowie,

8) Stowarzyszenie Nasza Swietlica ,Pomocna Dion” w Bogdance,

9) Komenda Powiatowa Policji w Lecznej,

10) Sad Rejonowy Lublin-Wschéd w Lublinie zs. w Swidniku |l Zespét Kuratorskiej Stuzby
Sadowej do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych.

Ponadto w celu wiasciwej realizacji Programu Gminny Zespét Interdyscyplinarny
w Puchaczowie bedzie wspoétpracowat z placowkami dostepnymi w Powiecie teczynskim, tj.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Lecznej — Staty Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem, Stowarzyszenie
MONAR - Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w tecznej, Regionalne Centrum
Trzezwoéci ,MAKSYMILIAN” w tecznej, oraz poradnie terapii uzaleznien, szpitalne oddziaty
odwykowe, i inne.

IX. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca
poprzez:

e wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

e podniesienie swiadomosci wsrod mieszkancéw gminy w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

e zmniejszenie liczby osob i rodzin dotknietych przemoca,

e zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom

doswiadczajgcych przemocy,

e podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do osoOb stosujgcych

przemoc w rodzinie,

e zwiekszenie kompetencji i umiejetnosci osob realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

X. Sposob realizacji Programu

Zakfada sie, ze Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 bedzie miat charakter interdyscyplinarny
i realizowany bedzie przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do
podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i ograniczania przemocy w rodzinie. Ze
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wzgledu na interdyscyplinarny charakter Programu cele realizowane beda w formie pracy
ciggtej przez okres pieciu lat. Dziatania skierowane do spotecznosci lokalnej, instytuciji,
organizacji bedg miaty charakter:

XI.

profilaktyczny — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec
przemocy, nowatorskich i systemowych rozwigzan;

edukacyjny — upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych
skutkéw, ksztattowanie wtadciwych postaw, w tym braku akceptaciji dla przemocy;
pomocowy — specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno-terapeutyczne,
korekcyjno-edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwosciach udzielenia
pomocy;

wspierajagcy — wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych,
wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji, wspotpraca i wymiana
doswiadczen, dobre praktyki.

Monitorowanie i ewaluacja

Program bedzie monitorowany raz na kwartat podczas spotkan Gminnego Zespotu

Interdyscyplinarnego, oraz po zakonhczeniu kazdego roku kalendarzowego w oparciu

0 wskazniki i sprawozdawczos¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. W miesigcu
grudniu kazdego roku Zespdt zaplanuje dziatania na kolejny rok z uwzglednieniem
szczegotowych termindw oraz podmiotéw/oséb odpowiedzialnych za ich realizacje. Do dnia

marca kazdego roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie przediozy

XIL.

sprawozdanie z realizacji Programu Radzie Gminy Puchaczéw.

Sposoéb finansowania

Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu Gminy Puchaczéw, dotacji oraz ze
Srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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